
Länge: 11,5 km asphaltiert: 11,5 km Anstiege: 175 Höhenmeter
Abkürzungen: 7 km 115 Höhenmeter

7 km 100 Höhenmeter

Strecke:
(1) Start am Schwimmbad
(2)
(3)
(4)
(5)
(6)

(Aussicht aufs Rheintal)
(7)
(8)
(1)

(9)
(10)
(11)

Runde 2: von Berkum durch Apfelplantagen Richtung Siebengebirge bis Niederbachem

Südrunde ab Berkum:
Nordrunde ab Niederbachem:

Knotennetz/Wasserburgenroute auf den Bauernweg (Apfellehrpfad)
nach Kürrighoven zum Rastplatz der Apfelroute
durch Oberbachem zum Aussichtspunkt Dächelsberg
nach Niederbachem bis zur Kirche am Dächelsberg

Anstieg über Radweg R8 bis Sportplatz Ließem

auf der Apfelroute bis zum Aussichtspunkt Rheinhöhenfriedhof
zur Kapelle in Gimmersdorf 
über den Berkumer Weg zurück nach Berkum

Bushaltestellen und Ausleihmöglichkeit von Pedelecs:
Berkum Rathaus
Berkum ZOB/EKZ
Niederbachem Mitte

von Gimmersdorf zur Wachtberger Kugel
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Kartengrundlage:
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